
〔  女子バレーボール  〕部 

◇ 活動目標 ◇ 顧問名 

・生活習慣、学習、礼儀やマナーなどの学校生活を第一として日々の練習に

励み、「応援されるチーム」を目指す。 

・全国大会出場を目標に、チーム一丸となって技術面や精神面の向上を図

る。 

髙杉 奈津恵・川島 詩音 

井上 悠里 ・ 筒井 航平 

髙橋 麻利奈 

◇ 部員数 ◇ 活動日・活動場所 ◇ 大会等、主な活動実績 
 

 男

子 

女

子 

合

計 

１年 募集中 

２年 ０ ７ ０ 

３年 ０ ３ ０ 

４年～ ０ １ ０ 

合計 ０ 11 ０ 

【活動日】  
月・金・土 or 日 

【休養日】 
 火・水・木 
【活動場所】 
 大体育館 等 

【令和５年度の主な実績】 

東京都高体連定通・春季大会 第３位 

（全国大会出場） 

全国高等学校定通大会 ベスト１６ 

東京都高体連定通・秋季大会 第２位 

東京都高体連定通・冬季大会 第２位 

◇ 年間（月別）活動計画 

 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

練習・練習試合 練習・練習試合 春季大会 
兼 全国大会予選会 

練習・練習試合 全国大会 練習・練習試合 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

秋季大会 練習・練習試合 冬季大会 練習・練習試合 練習・練習試合 練習・練習試合 

◇ 活動内容 

全国大会出場を目指して日々練習しています。学年や初心者・経験

者関係なく、明るく元気に活動中です。バレーボールに興味がある人、

身体を動かすことが好きな人、高校生活の中で何かに熱中したい人、

大募集です！！体験入部もできます！！ 

 

気軽に見学・相談に来てください！ 

 


